
Список программ дополнительного образования детей МБОУ ДО ДЦТКЭ «Горизонт» 

 

№  Учебное 

объединение 

Название 

программы 

Автор-

составитель 

Срок 

реализац

ии 

Возраст 

обучающихся 

Примечание 

Туристско – краеведческая направленность 

1 «Юные 

туристы-

краеведы» 

 

Дополнительная 

общеобразовател

ьная 

общеразвивающ

ая программа 

«Юные туристы-

краеведы» 

 

Батталова 

Гузель 

Каюмовна 

1-4 года 12-15 лет Способствование развитию двигательной, функциональной и 

познавательной активности учащихся, укреплению их здоровья, 

психическому и физическому оздоровлению организма в процессе 

туристско-познавательной деятельности. 

2 «Один дома» 

 

Дополнительная 

общеобразовател

ьная 

общеразвивающ

ая программа 

«Один дома» 

 

Еникеева 

Альбина 

Тагировна 

1 год 7-9 лет 

 

Формирование знаний, умений и навыков безопасного поведения 

младших школьников в быту и на улице, в экстремальных 

ситуациях. 

3 «Юный 

журналист» 

Дополнительная 

общеобразовател

ьная 

общеразвивающ

ая программа 

«Золотое перо» 

Залесов 

Александр 

Юрьевич 

1 год 13-18 лет Способствование формированию у обучающихся мотивации к 

журналистской деятельности и освоению начальных 

журналистских знаний, умений и навыков. 

4 Родной край Дополнительная 

общеобразовател

ьная 

общеразвивающ

ая программа 

«Родной край 

Башкортостан» 

 

Игликова 

Айгуль 

Иршатовна 

1 год 14-16 лет Ввести учащихся в мир истории и культуры наших предков. 



5 Детский 

кинофест 

Дополнительная 

общеобразовател

ьная 

общеразвивающ

ая программа 

«Детский 

кинофест» 

Капитонов 

Игорь 

Васильевич 

1 год 10-18 лет первая половина дня Способствование воспитанию чувств 

патриотизма, ознакомления с историей и традициями родного края 

через призму приобретенных навыков овладения фото и 

видеосъемки. 

6 Школа 

туристского 

мастерства 

Дополнительная 

общеобразовател

ьная 

общеразвивающ

ая программа 

«Школа 

туристского 

мастерства» 

Малышева 

Мария 

Юрьевна 

5 лет 

 

8-16 лет Приобретение основных теоретических и практических знаний и 

навыков по общетуристской подготовке и спелеотуризму. 

7 т/к 

«Вертикаль» 

Дополнительная 

общеобразовател

ьная 

общеразвивающ

ая программа 

«Вертикаль. 

Дистанции 

пешеходные» 

Мингажева 

Лениза 

Фирзатовна 

1-4 года 11-16 лет Целью данной программы является формирование личности, 

готовой к активной творческой самореализации в пространстве 

общечеловеческой культуры, формирование разносторонне 

физически развитой личности, способной активно использовать 

ценности физической культуры для укрепления и длительного 

сохранения собственного здоровья, оптимизации трудовой 

деятельности и организации активного отдыха. 

8 Юные 

туристы-

краеведы 

Дополнительная 

общеобразовател

ьная 

общеразвивающ

ая программа 

«Юные туристы-

краеведы» 

Мугинова 

Зульфия 

Ханифовна 

1-4 года 14-16 лет Способствование развитию двигательной, функциональной и 

познавательной активности учащихся, укреплению их здоровья, 

психическому и физическому оздоровлению организма в процессе 

туристско-познавательной деятельности. 

9  

Юные 

туристы 

 

Дополнительная 

общеобразовател

ьная 

общеразвивающ

ая программа 

«Юные 

туристы» 

Насырова Алия 

Айратовна 

1 – 3 года  
 

14-16 лет Данная программа предусматривает приобретение необходимых 

навыков для получения спортивных разрядов по туризму, помогает 
овладеть знаниями и умениями, необходимыми для участия в 

пеших походах, вырабатывает устойчивые навыки самостоятельной 

работы с картой, способствует воспитанию личной ответственности 
и самостоятельности  



 

10 Школа 

пешеходного 

туризма: 

начальный 

уровень 

Дополнительная 

общеобразовател

ьная 

общеразвивающ

ая программа 

«Школа 

пешеходного 

туризма» 

Руднева 

Наталья 

Сергеевна 

1 – 3 года 8-14 лет Цели и задачи программы: 

- пропаганда и популяризация туризма, основ безопасности 

жизнедеятельности, здорового образа жизни;  

- овладение техническим и тактическим приемам, при прохождении 

дистанций и походов, имитирующих и воссоздающих 

экстремальные ситуации пребывания человека (группы) в 

естественных условиях;  

-формирование всесторонне развитой личности средствами 

туризма, краеведения;  

-создание условий для самореализации, социальной адаптации, 

оздоровления, мотивационного творческого развития и 

профессионального самоопределения личности. 

11 Школа 

пешеходного 

туризма: 

Новичок 

Дополнительная 

общеобразовател

ьная 

общеразвивающ

ая программа 

«Школа 

пешеходного 

туризма» 

Толкачева 

Ляйсан 

Ринатовна 

1 год 8-14 лет Цель программы: 

- пропаганда и популяризация туризма, основ безопасности 

жизнедеятельности, здорового образа жизни;  

- овладение техническим и тактическим приемам, при прохождении 

дистанций и походов, имитирующих и воссоздающих 

экстремальные ситуации пребывания человека (группы) в 

естественных условиях;  

-формирование всесторонне развитой личности средствами 

туризма, краеведения;  

-создание условий для самореализации, социальной адаптации, 

оздоровления, мотивационного творческого развития и 

профессионального самоопределения личности. 

12 Безопасный 

мир  

 

Дополнительная 

общеобразовател

ьная 

общеразвивающ

ая программа 

«Безопасный 

мир»  

Шабрина 

Татьяна 

Аркадьевна 

1 год  7-9 лет 

 

Формирование знаний, умений и навыков безопасного поведения 

младших школьников в быту и на улице, в экстремальных 

ситуациях. 

13 Туризм и 

краеведение 

Дополнительная 

общеобразовател

ьная 

общеразвивающ

ая программа 

Янбулатова 

Элида 

Вахитовна 

1 – 4 года 9-15 лет Цель данной программы- способствование развитию двигательной, 

функциональной и познавательной активности учащихся, 

укреплению их здоровья, психическому и физическому 

оздоровлению организма в процессе туристско-познавательной 

деятельности. 



«Туризм и 

краеведение» 

 

Естественно – научная направленность 

14 

 

«Тропинка к 

школе» 

 

Дополнительная 

общеобразовател

ьная 

общеразвивающ

ая программа 

«Тропинка к 

школе» 

Рамазанова 

Наталья 

Николаевна 

 

1 год 
 

 

5-6 лет 

 

 

 

Способствование формированию у детей познавательного интереса, 
стремления к получению знаний, положительной мотивации к 

дальнейшему обучению, позволяющих им в дальнейшем успешно 

усвоить программу начальной школы. 

Развитие речи (описание предмета, составление рассказа по 

картинке, пересказ сказки, речевые игры, формирование 

правильного звукопроизношения, грамматического строя речи и 

т.д.). 

15 «Юные 

туристы-

геологи» 

т/к 

«Кировские 

туристы» 

Дополнительная 

общеобразовател

ьная 

общеразвивающ

ая программа 

«Юные туристы-

геологи» 

т/к «Кировские 

туристы» 

Садыкова 

Розалия 

Саиетгалеевна 

1-5 лет 15-18 лет Способствование развитию двигательной, функциональной и 

познавательной активности учащихся, укреплению их здоровья, 

психическому и физическому оздоровлению организма в процессе 

туристско-познавательной деятельности. 

16 «Речевичок» Дополнительная 

общеобразовател

ьная 

общеразвивающ

ая программа 

«Речевичок» 

Тимирханова 

Рита Рунатовна 

1 год 

 
6-7 лет осуществление комплексного подхода к речевому развитию детей и 

подготовки их к усвоению грамоты; 

- создание условий для максимального раскрытия индивидуального 

возрастного потенциала ребенка. 

17 «Start 

English» 

Дополнительная 

общеобразовател

ьная 

общеразвивающ

ая программа 

«Start English» 

Ялчина Карина 

Ильгамовна 

2 года 6-9 лет Цель программы - Формирование навыков самостоятельного 

общения и решения простых ситуативных задач на английском 

языке (в рамках тематики курсов), умение пользоваться языком для 

достижения своих целей, выражения мыслей и чувств в реально 

возникающих ситуациях общения. Главные задачи курса – в игре 

развивать речевые и познавательные способности ребенка в 

иностранном языке. 

 

Художественная направленность 



18 Изостудия 

«Мироцвет» 

Дополнительная 

общеобразовател

ьная 

общеразвивающ

ая программа 

«Изостудия 

«Мироцвет» 

Алексеева 

Анастасия 

Витальевна 

1-3 года 6-12 лет Целью программы является, опираясь на интегрированный подход, 

содействовать развитию инициативы, выдумки и творчества детей в 

атмосфере эстетических переживаний и увлеченности, совместного 

творчества взрослого и ребенка, через различные виды 

изобразительной и прикладной деятельности. 

19 Школа 

авторской 

песни 

«Радуга» 

Дополнительная 

общеобразовател

ьная 

общеразвивающ

ая программа 

«Школа 

авторской песни 

«Радуга» 

Ахметшин 

Раис Гаязович 

1-3 года 12-17 лет 

 

Развитие духовной сферы учащихся, формирование ценностно-

нравственных качеств и установок, путем приобщения к 
музыкальному искусству авторской песни, музыке и поэзии. 

 

20 Творческая 

студия 

изобразитель

ного 

искусства 

Дополнительная 

общеобразовател

ьная 

общеразвивающ

ая программа 

«Творческая 

студия 

изобразительног

о искусства»  

Васильева 

Рима Рауфовна 

1 год 7-10 лет Формирование у ребёнка целостного и многогранного 

представления об окружающем мире в процессе работы над 

художественными образами средствами изобразительного 

искусства, используя его универсальность. 

21 «Изостудия» Дополнительная 

общеобразовател

ьная 

общеразвивающ

ая программа 

«Изостудия» 

Набиуллина 

Альфия 

Ремилевна 

1-2 года 8-12 лет Приобщение через изобразительное творчество к искусству, 

развитие эстетической отзывчивости, формирование творческой и 

созидающей личности. Создание благоприятных условий для 

развития творческих способностей учащихся. 

22 Школа 

авторской 

песни 

«Идель» 

Дополнительная 

общеобразовател

ьная 

общеразвивающ

ая программа 

«Школа 

Рамазанова 

Наталья 

Николаевна 

1-5 лет 9-18 лет Обучение вокалу, игре на инструменте (гитара), умение выступать 

на сцене. 



авторской песни 

«Идель» 

23  

Рисовальные 

дни 

Дополнительная 

общеобразовател

ьная 

общеразвивающ

ая программа 

«Рисовальные 

дни» 

Широкова 

Елена 

Сергеевна 

1 год 

 
6-11 лет 

 

Благодаря интегрированному подходу в процессе сотворчества 

сформировать у детей состояние раскованности, сбалансировать 

правое (интуитивное) и левое (логическое) полушария головного 

мозга, максимально раскрыть творческий потенциал ребенка, его 

уникальность. 

 

Физкультурно – спортивная направленность 

24 «Быстрый 

мяч» 

 

Дополнительная 

общеобразовател

ьная 

общеразвивающ

ая программа 

«Быстрый мяч» 

Байназаров 

Денис 

Радцилович 

2 года 12-17 лет Создание наиболее благоприятных условий для 

творческого созревания и раскрытия личностного потенциала 

каждого ребенка посредством игры в баскетбол 

25 

 

Пешеходный 

туризм 

 

Дополнительная 

общеобразовател

ьная 

общеразвивающ

ая программа 

«Пешеходный 

туризм» 

Зимин Максим 

Алексеевич 

 

1 – 4 года 
 

 

12-18 лет 

 

Создание условий для организации многолетнего процесса 

подготовки спортсменов-туристов для выполнения норм на 

присвоение спортивных разрядов и званий спортивной дисциплины 

– дистанция (вид спорта – туризм спортивный) Единой 

всероссийской спортивной классификации. 

26 «Быстрый 

мяч» 

 

Дополнительная 

общеобразовател

ьная 

общеразвивающ

ая программа 

«Быстрый мяч» 

Тарасов 

Арсений 

Викторович 

2 года 12-17 лет Создание наиболее благоприятных условий для 

творческого созревания и раскрытия личностного потенциала 

каждого ребенка посредством игры в баскетбол 

 


